5 Atividades de Pascoa com Materiais Reciclados

1. Cestinha de Pascoa com rolo de papel higiénico

Use rolos de papel higiénico como base para criar mini cestinhas. Decore com papel colorido, tinta ou
tecidos reaproveitados. Adicione uma algca com barbante ou fita e encha com mensagens ou pequenos

chocolates caseiros.

2. Coelhinhos com tampinhas de garrafa

Cole duas tampinhas (uma grande e uma pequena) para formar o corpo e a cabeca do coelho. Use papel,
tecido ou até EVA reaproveitado para fazer orelhas e rabinho. Uma oOtima atividade de colagem e

criatividade.

3. Cartdes de Pascoa com recortes de revistas

Separe imagens e palavras de revistas antigas e monte cartdes criativos. Incentive a criangca a escrever

mensagens para familiares e amigos, reforgando o valor do afeto e da expresséo.

4. Pintura de ovos com cascas de verdade

Lave e seque bem cascas de ovos usados na cozinha. Depois, pinte com tinta guache ou natural (como

curcuma ou beterraba). As criancas adoram decorar esses ovos e podem usa-los em uma caca simbdlica.

5. Mandala da gratidao com elementos naturais

Cole folhas, flores secas, sementes e galhos em formato circular sobre papelédo reaproveitado. Enquanto
montam, convide as criancas a falarem coisas pelas quais sdo gratas, transformando a atividade em um

ritual afetivo.



